Expedition zum hochsten Berg Amerikas, dem Aconcagua;
Janner/Februar 2011

Die Besteigung des Kilimanjaro im Jdnner 2010 war mein erfolgreicher Einstieg ins
Hohenbergsteigen. Im Vordergrund stand nicht nur das Erlebnis Berg, sondern auch die Frage, wie
ich mir mit der Hohe von fast 6000 Metern tue. Nachdem ich keine Probleme mit dieser Hohe hatte,
sollte nun als logisch nichster Schritt der Aufstieg auf etwa 7000 Meter folgen. Aus mehreren
Griinden entschied ich mich dazu, den Aconcagua zu versuchen: Einerseits war es eine gute
Gelegenheit, zum ersten Mal nach Siidamerika zu reisen, dem letzten Kontinent, auf dem ich noch
nie gewesen war, zweitens ist auch dieser Berg technisch einfach zu besteigen, was mir wieder die
Moglichkeit gab, mich auch auf die Hohe zu konzentrieren. Und nicht zuletzt macht die Tatsache,
dass es sich um einen der Seven Summits handelt, den Berg zusitzlich interessant. SchlieBlich ist es
nicht nur der hochste Berg Amerikas, sondern auch der hochste Berg auBerhalb Asiens und der
Stidlichen Hemisphére.

Die Vorbereitung

Die Literatur iiber den Aconcagua ist wesentlich diinner gesit als die zum Kilimanjaro. Soweit ich
weil}, existieren genau zwei Biicher, die sich speziell mit diesem Berg auseinandersetzen. Sonst
wird er meist nur kurz in Biichern iiber die Anden abgehandelt. Beide hatte ich bereits, bevor ich
auf dem Kili war. In ihnen wird unter Anderem auch die Ausriistung genannt, die fiir eine
Aconcagua Besteigung empfohlen wird. So war fiir mich die Tour auf den Kili auch ein Test der
Ausriistung in Hinblick auf den Aconcagua. Es stellte sich heraus, dass ich im Wesentlichen in drei
Punkten nachbessern musste: Schuhe, Schlafsack und Daunenjacke.

Die niachste wichtige Frage war, in welcher Form ich die Reise organisieren wollte. Zwar ist es
relativ einfach, alles auf eigene Faust zu machen. Dazu fehlt mir allerdings leider eine wesentliche
Voraussetzung: Die Sprachkenntnisse. Der Hauptgrund, warum ich bisher noch nie in Stidamerika
war, ist, dass ich weder Portugisisch (fiir Brasilien) noch Spanisch kann; nicht einmal wenige
Brocken. Und dass zumindest grundlegende Kenntnisse in der Landessprache nétig sind, um dort
mehr als nur die grundlegenden menschlichen Bediirfnisse befriedigen zu kénnen, sollte sich noch
herausstellen. Es musste also wieder ein Veranstalter her, der fiir mich diese Expedition organisierte.
Dies ist allerdings nicht allzu schwierig. Die Auswahl ist zwar nicht so gro3 wie am Kilimanjaro, es
sind aber immerhin noch Dutzende Reiseveranstalter, die den Aconcagua in ihrem Programm
haben. Unter ihnen ist auch Moja Travel aus Deutschland, {iber die ich auch die Tansaniareise
gebucht hatte. Da ich mit ihnen sehr zufrieden war, da sie aullerdem die groBte Flexibilitit bei der
Terminwahl bieten (wahrend der Saison zwei bis drei Termine pro Woche, wihrend viele Andere
nur einen oder zwei Termine in der gesamten Saison anbieten), entschloss ich mich, wieder bei
thnen zu buchen. Das gab mir auch die Moglichkeit, zu meinem Hochzeitstag wieder zuriick zu
sein.

Zu klaren war natiirlich auch die Frage der Aufstiegsroute. Der Berg Aconcagua zeigt den
BergsteigerInnen im Wesentlichen drei Seiten: Da ist einmal die Siidwand, eine der extremsten ,,Big
Walls* der Erde. Etwas flapsig ausgedriickt gibt es die Aussage, zweimal die Eigernordwand
tibereinander mit dem WandfuB3 auf der Hohe des Eigergipfels. Diese Wand steht nur den besten
unter den ExtrembergsteigerInnen offen, und auch fiir diese bedeutet es beinahe unwigbare Risiken
mit briichigem Fels, eingelagerten Hangegletschern mit Eis-und Schneelawinen, die jederzeit
abgehen konnen. Dann gibt es die Ostseite des Berges mit dem Polengletscher oder als Alternative
die sogenannte Falsche Polenroute, wo zuerst von Osten her aufgestiegen wird, dann aber auf die
Nordseite gewechselt und iiber die Nord- (Normal-) Route der Gipfel erreicht wird. Und schlieBlich
eben diese Normalroute, wo der Berg auf der Westseite umgangen und dann von der Nordwest- und
Nordseite her bestiegen wird. Diese Route gilt als die Leichteste; auf ihr ist praktisch kein Klettern



erforderlich, auch muss hier kein Gletscher begangen werden (der Aconcagua ist der hochste Berg
der Welt, der ohne Gletscherberiihrung bestiegen werden kann). Die Polenroute und die
Normalroute haben praktisch alle Anbieter im
Programm. Ich dachte lange Zeit dariiber
nach, welche der beiden ich wihlen sollte.
4% SchlieBlich entschied ich mich doch fiir die

| Normalroute, hauptsichlich wegen der
& bessern Infrastruktur im dortigen Basislager
! Plaza de Mulas.

; % Ein Aufstieg auf beinahe 7000 Meter soll
= nicht auf die leichte Schulter genommen
werden. Auch wenn die bergsteigerischen
Anforderungen nicht allzu hoch sind, so stellt
er doch erhebliche Anspriiche an Ausdauer,
Kondition und Hohenvertrdglichkeit. Die
Tatsache, dass die Erfolgsrate am Aconcagua nicht hdher ist als am Mount Everest, spricht da eine
deutliche Sprache. Nur etwa 20 bis 25% derjenigen, die es versuchen, erreichen auch den Gipfel.
Neben dem Wetter ist der Hauptgrund der, dass dieser Berg sehr oft unterschitzt wird und daher
ohne ausreichende Vorbereitung und mit unzureichender Ausriistung angegangen wird. Nun, diesen
Fehler wollte ich nicht auch machen. Die entsprechende Ausriistung hatte ich mir ja schon besorgt.
Was die korperliche Vorbereitung betriftt, wollte ich auf meine schon bewihrte Routine
zurilickgreifen. Meine Grundkondition ist seit einigen Jahren schon recht gut. Um sie weiter zu
verbessern und auch, weil ich mir immer wieder einmal gerne so ein Grof3ereignis gebe, nahm ich
im Friihjahr 2010 im Zuge des Wien Marathons am Halbmarathon teil. Die erreichte Zeit war fiir
meine Verhiltnisse durchaus gut (etwas iiber eindreiviertel Stunden). Leider meldete sich kurz nach
dem Zieldurchlauf wieder einmal meine etwas angeschlagene Achillessehne. Also trat ich in den
darauf folgenden Wochen etwas kiirzer. Im Frithsommer besuchte ich mit meiner Frau Susanne als
Auffrischung einen Kletterkurs am Dachstein mit einem Tag Ubungen am Gletscher. Dieser Kurs
weckte in Susanne endgiiltig die Lust am Klettern, sodass wir ab dann jede Woche mindestens
einmal entweder einen Klettersteig oder eine Sportkletterroute in der Umgebung von Wien
machten. Zusitzlich lief ich so etwa 30 bis 35 Kilometer jede Woche.

Ende des Sommers allerdings, wéhrend einer Klettertour, bekam Susanne einen Stich in einem Knie
(das sie sich bei einem Sturz von einem Pferd schon 15 Jahre friiher beleidigt hatte). Da sich das
Knie leider in Folge nicht besserte und sowohl Laufen als auch Klettern verhinderte, suchten wir
Anfang September einen Orthopédden auf. Zu dieser Zeit verspiirte auch ich leichte Schmerzen im
Knie und lie3 mir dieses ebenfalls ansehen. Schon die Erstuntersuchung aber auch die Abklarung
durch eine MRT ergab bei Susanne ein gerissenes Kreuzband und bei uns beiden gerissene
Menisken. Der Arzt riet uns dringend dazu, zumindest jeweils den Meniskus reparieren zu lassen,
um Spétschidden zu vermeiden. Da Susanne aber auf ihre sportliche Betédtigung nicht verzichten
wollte, riet er ihr auch dazu, das Kreuzband ersetzen zu lassen. Auf meine Frage, ob ich die
Operation noch vor meiner Expedition machen lassen sollte, meinte er, falls es sein Knie wire,
wiirde er es auf jeden Fall vorher machen lassen. Schlieflich einigten wir uns auf
Operationstermine im November 2010 (zuerst ich, und, sobald ich wieder weitgehend fitt wire,
dann Susanne). Das warf mich natiirlich in meinen Vorbereitung doch ziemlich zuriick. Es stellte
sich aber heraus, dass bei den heute {iblichen modernen Operationsverfahren (Stichwort
Arthroskopie) eine Meniskusoperation eigentlich eine Kleinigkeit ist. Schon am Tag nach der OP
wurde ich wieder aus dem Spital entlassen und konnte, wenn auch zuerst noch mit Kriicken, bereits
wieder gehen. Nach einer Woche lie3 ich die Kriicken schon wieder weg, und zwei Wochen nach
der OP machte ich meine erste Wanderung mit Gepick iiber etwa 18km (natiirlich in Abstimmung
mit dem Operateur). Da ich nicht riskieren wollte, mich vor der Expedition noch einmal zu



verletzen, stellte ich das Laufen ein und beschriankte ich mich in den letzten Wochen vor der
Abreise darauf, mit moglichst groBem Gepack (jeweils so 20 — 25kg) im Wienerwald durch den
teilweise recht tiefen Schnee zu stapfen. Da im Dezember auch die Temperaturen manchmal recht
niedrig waren, konnte ich dabei recht gut einen Teil der Ausriistung noch letzten Tests unterziehen.
Dabei fiel mir noch ein Teil in die Finger, der sich dann noch gut bewéhren sollte: Im Internet fand
ich eine Sohle mit Spikes zum Aufschnallen auf die Schuhe. Der Aufbau dhnelt einer Sandale, also
eine Sohle mit Bindern, die per Klettverschuss iiber dem Schuh befestigt wird. In die Sohle (die
vom renomierten Hersteller Vibram stammt) sind massive Schrauben als Spikes eingelassen. Wie
sich herausstellte, ist diese Sohle auf rutschigem Untergrund, der nicht zu steil ist, eine wesentlich
Hilfe. Sowohl Gerdll, als auch lockerer und fester Schnee, aber durchaus auch Eis ist damit sehr gut
zu begehen und sie kann daher auch bei Bedingungen am Schuh bleiben, wo Steigeisen eher
hinderlich sind. Da ich genau mit diesen Bedingungen auch im Gipfelbereich des Aconcagua
rechnete, nahm ich sie als wertvolle Ergdnzung mit.

Die Anreise

Am 17. Janner 2011 war es dann so weit. Um etwa 16:00 Uhr sollte mich eine AUA-Maschine nach
Frankfurt bringen, wo ich dann auf die LAN umsteigen sollte, um tiber Madrid nach Santiago de
Chile zu fliegen. Dort musste ich dann nochmals umsteigen fiir die letzte (aber kurze) Etappe liber
die Anden nach Mendoza in Argentinien. Beim Einchecken hatte ich ein wenig Bauchweh, da
meine Expeditionstasche etwa 25kg und mein Rucksack, den ich als Handgepédck verwenden wollte,
noch zusétzliche 10kg wog (eigentlich durfte ich ja nur 23 plus 7kg mitnehmen!). Schlielich nahm
ich meine Expeditionsstiefel aus dem Rucksack und steckte sie in eine Extratasche. Sollte sich
jemand dariiber beschweren, nun so wollte ich sie einfach anziehen. Da konnte ja niemand etwas
dagegen haben. War aber Alles kein Problem, ich musste nur die Reisetasche als GroBgepack
aufgeben.

Nach einem herzlich Abschied von Susanne (immerhin sollte ich nun drei Wochen unterwegs sein)
machte ich mich auf zum Gate. Das Boarding hatte schon begonnen, aber es war noch keine
Maschine da. Etwa zum geplanten Abflugtermin teilte uns eine Stimme aus den Lautsprechern mit,
dass sich der Abflug ,,aufgrund verspéteten Eintreffens der Crew* verzégern werde. Als wir dann
mit ziemlich genau einer Stunde Verspatung vom Gate wegrollen, erklart uns der Pilot, dass der
Nebel die Ursache dafiir wire. Das Ganze machte mich ein Wenig nervds, da ich in Frankfurt nicht
allzu lange Zeit zum Umsteigen hatte, und schlielich sind die Wege auf dem Flughafen in
Frankfurt oft ziemlich weit. AuBlerdem musste ich auf die LAN noch einchecken, und ich wusste
noch gar nicht, wo ich tiberhaupt hin musste. Endlich in Frankfurt angekommen, versuchte ich also,
mich zu beeilen. Zuerst suchte ich mir einmal einen Informationsstand, um zu erfahren, wo der
Checkin fiir die LAN wére. Der nette Lufthansaangestellte erklérte mir, in welches Terminal ich
miisste, sagte aber gleich dazu, dass ich mich zu hetzen brauchte, denn die LAN-Maschine wire
nicht da, und sie kéime heute auch nicht. Auf die Riickfrage, was das nun fiir mich bedeutete, meinte
er, dass ich trotzdem zuerst zum LAN-Schalter miisste, denn die waren schlie8lich dafiir
verantwortlich, mich nach Chile zu bringen, dass ich dann aber wahrscheinlich ohnehin wieder bei
thnen landen wiirde, denn die Lufthansa hitte auch noch einen Flug nach Siidamerika, und
wahrscheinlich wiirden sie mich auf den umbuchen.

So fuhr ich also einmal mit der Flughafenbahn ins andere Terminal und suchte mir den LAN-
Schalter. Gerade als ich dort angestellt war, entstand in meiner Nihe ein ziemlicher Tumult. Eine
Reihe von Polizisten ging ziemlich aufgeregt herum, und schlielich wurden wir alle aufgefordert,
diesen Teil des Terminals unverziiglich zu verlassen, denn es war ein unbeaufsichtigter Gepack-
Trolley gefunden worden mit einigen Kleidungsstiicken darauf. Auch die Mitarbeiterlnnen der LAN
mussten ihren Stand verlassen, und wir alle hatten uns zuriickzuzichen. Eines der bekannten
Klebebédnder wurde quer durch die Halle gespannt, und vorerst ging einmal nichts mehr.



Nachfragen brachte die Auskunft, dass das Ganze wohl etwa eine halbe Stunde dauern wiirde. Nun
war ich fiir's erste einmal ziemlich verzweifelt, denn ich hatte ja keine Ahnung, wann die Lufthansa-
Maschine fliegen wiirde, und wieviel Zeit ich dem entsprechend hatte. Ich wusste ja noch nicht
einmal, ob ich liberhaupt auf diese Maschine gebucht werden konnte, ob da iiberhaupt noch Platz
war. Auch der Arger wuchs einigermaBen. Vor der Sperre war im ganzen Terminal genau ein
Schalter gedffnet, uind das war der von der LAN. Nun war gerade einmal die halbe Halle abgesperrt
und da gab es durchaus noch einige Schalter im freien Teil. Aber der groBartige Flughafen Frankfurt
ist nicht in der Lage, einen Schalter um etwa zehn Platze zu verlegen, und damit den doch
Dutzenden von Menschen zu helfen, deren Maschine nicht eingetroffen war, und die daher auf eine
andere Moglichkeit warteten, nach Siidamerika zu kommen.

Nachdem ich mich wieder einigermafBen beruhigt hatte (schlielich reiste ich immerhin einen Tag
frither an als erforderlich), war es aber doch ganz interessant, das Treiben zu beobachten, das da vor
sich ging. Ich hatte ja so etwas noch nie gesehen. So kam nach einiger Zeit ein Polizist mit einem
Hund. Der wurde durch die Sperre gelassen. Dort ging er mit einige Male auf und ab, kam dabei
aber nie in die Nihe des Gepackwagens. Dann verschwand er wieder. Als Néchstes fuhr ein kleines
Fahrzeug in den abgesperrten Bereich und blieb dort drinnen stehen. Einige Minuten darauf ging
ein Mann in Zivil auf den Gepdckwagen zu. Er sah sich das Ganze von allen Seiten an, nahm dann
jedes der Kleidungsstiicke in die Hand und sah in alle Taschen. SchlieBlich legte er alles wieder auf
den Wagen zuriick und schob 1hn durch einen Ausgang aus dem Gebédude hinaus. Dann wurde
gemdichlich die Sperre aufgemacht. SchlieBlich wurde auch der Schalter wieder gedffnet.

Letztlich nahm das Ganze aber doch noch ein gliickliches Ende. Ich wurde auf die besagte
Lufthansa-Maschine von Frankfurt nach Sao Paulo umgebucht. Dort sollte ich einen LAN-Flug
nach Santiago erreichen, und schlieBlich dort dann den Flieger erreichen, mit dem ich ohnehin nach
Mendoza fliegen wollte. Ich sollte also zumindest einmal nach Stidamerika kommen, und auerdem
hatte ich so immerhin eine Zwischenlandung in Brasilien, einem Land, in das ich eigentlich gar
nicht reisen wollte. Der Flug verlief dann weitgehend ruhig. Lustigerweise hatte ich vor und neben
mir zwei Osterreicher, die geschiftlich oft in Siidamerika zu tun hatten. Mit ihnen unterhielt ich
mich tiber den ganzen Flug, wenn ich nicht gerade schlief. In Sao Paulo angekommen, musste ich
mir das Gate suche, von dem der Weiterflug erfolgen sollte. Dort erfuhr ich, dass dieser deutlich
verspéitet wire, da die Maschine gerade erst aus Lima abgeflogen war und dem entsprechend noch
nicht eingetroffen. Nach einiger Zeit horte ich eine Durchsage und hatte den Eindruck, dass da mein
Name dabei gewesen sein konnte. Ich ging also zum Schalter, und der Mitarbeiter dort teilte mir
mit, dass es ein Problem mit meinem Gepéck gibe. Die Kollegin nebenan wiirde mir Genaueres
mitteilen. Sch..... Stellen Sie sich vor, Sie fahren auf eine Expedition, und das Gepick, das nicht nur
eine Menge Geld gekostet hat, sondern das doch immerhin auch lebenswichtige Ausriistung enthilt,
kommt nicht an! Also auf zum Nachbarschalter. Die Dame dort war sehr freundlich und erklérte
mir, ich hétte das bereits von ihr vorbereitete Schriftstiick zum unterschreiben. Das Gepéck wiirde
mir dann am néchsten Tag ins Hotel geliefert. Ich las mir also das Schreiben durch. Dort sollte ich
mit meiner Unterschrift bestitigen, dass ich selbst dafiir verantwortlich wire, dass mein Gepack
nicht da wire, weil ich verspitet eingecheckt hitte oder Ahnlichens. Ich meinte also, dass ich das so
sicherlich nicht unterzeichnen wiirde. Darauf strich sie die entsprechenden Passagen durch und
sagte, dass das natiirlich auf mich nicht zutrife. Darauch unterschrieb ich und bekam eine Kopie des
Schreibens mit. Das sollte ich am Gepéckschalter in Mendoza vorlegen, und dann wiirde mir mein
Gepick, wie gesagt, ins Hotel geliefert.

Mit einigen Stunden Verspatung traf dann endlich die Maschine ein. Der urspriinglich geplante
Aufenthalt in Santiago von fiinf Stunden war nun wieder sehr zusammengeschrumpft. Ob sich das
noch ausging? Aber von Santiago nach Mendoza sind es nur etwa 300km, das konnte ich notfalls
auch mit dem Bus zuriicklegen. Aus dem Reisefiihrer wusste ich, dass dieser Flug eventuell noch
ein tolles Erlebnis bereithalten sollte: Kurz vor der Landung in Santiago geht die Flugroute



unmittelbar am Aconcagua vorbei, und, falls das Wetter mitspielt, ist da der Berg in seiner ganzen
Pracht zu sehen. Nun, so wartete ich, bis die ersten Berge auftauchten. Unmittelbar nachdem die
Maschine in den Sinkflug iiberging, tauchte er dann tatsichlich auf. Das ist schon ein
beeindruckendes Erlebnis, aus einem Flugzeug in beinahe Reiseflughohe (also etwa 10.000m) auf
— e, €inen Berg zu schauen, und dessen Gipfel
= ist fast auf Hohe des Flugzeugs. Ein
méchtiger Brocken! Noch dazu ist das
Wetter groBartig. Schlie8lich landeten wir in
Santiago de Chile und erreichten das
Terminal gerade einmal zehn Minuten vor
dem geplanten Abflug nach Mendoza.
Gliicklicherweise ist das Abfluggate nicht
weit entfernt. Aber es wire ja nicht die
LAN, ginge da einmal ein Flug piinktlich
ab. Zwar war ich, glaube ich, der letzte
Passagier, der ins Flugzeug einstieg, wir
mussten aber doch noch etwa eine Stunde
Abbildung 2: Aconcagua im Anflug auf Santiago de  auf den Abflug warten. Hier saf ich
Chile zwischen Mutter mit Sdugling und deren
zwelter Tochter; eine interessante
Sitzplatzvergabe. Auch hatte ich hier erstmals Probleme mit meinem Handgepick. Zwar wurde ich
problemlos ins Flugzeug gelassen, es gab aber keinen Platz mehr in den Gepéckabteilen. Nun, der
Flug sollte gerade 20 Minuten dauern, das wire auch mit Schuhtasche zwischen den Beinen
auszuhalten. Das lieBen aber die Flugbegleiterinnen nicht zu. Die fanden dann aber auch irgendwo
noch einen Platz dafiir.

Nach netter Plauderei mit meiner Sitznachbarin kam ich also nach Mendoza. Da ich mich ja nicht
um mein GroBBgepack kiimmern musste, konnte ich schnell durch die Einreise- und Zollschalter. In
der Ankunftshalle wurde ich schon von einem Mann empfangen, der ein Schild mit meinem Namen
trug. Leider sprach er kein Wort Englisch, sodass es etwas schwierig war ihm klarzumachen, dass
ich nicht gleich mit ihm mitkdme. Ich musste ja noch zum Gepéckschalter. Ja, aber so etwas gibt es
in Mendoza gar nicht. Der einzige Schalter war der Checkinschalter. Hier tat ich nun etwas, was in
Stidamerika eigentlich verpont ist: Ich drangte mich vor die Schlange der Leute, die einchecken
wollten. Vorne angekommen gab ich der Dame am Schalter das Schriftstiick, das ich in Sao Paulo
bekommen hatte und erklérte ihr, dass man mir versprochen hatte, mein Gepickstiick am néchsten
Tag ins Hotel zu liefern. Sie las sich das Schreiben durch und meinte, dass ich darin ja erklért hatte,
dass ich selbst verantwortlich wére, und dass sie daher das Gepick sicherlich nicht ins Hotel
bringen wiirden. Ich meinte, dass die Dame in Sao Paulo das ja durchgestrichen hitte, dass das also
fiir mich nicht gélte. Naja, nach einger Diskussion verschwand sie schlieBlich in einem Biiro. Fiinf
Minuten spéter kam sie wieder, nur um mir noch einmal zu erkldren, dass ich meine Tasche vom
Flughafen abholen miisste. Ich wurde nun etwas lauter (schlieBlich hatte ich schon eine Reise von
iiber 30 Stunden hinter mir) und meinte, dass ich damit einverstanden wére, sie sollte mir nur sagen,
wann und wo. Interessanterweise fiihrte das bei ihr zu einem Umschwung, und sie sagte, dass sie
das Gepick doch am nichsten Tag ins Hotel bringen wiirden. Da allerdings fiir den Morgen zwei
Maschinen erwartet wiirden, eine fiir 8:30 Uhr und eine fiir 9:30 Uhr, koénne sie mir nicht sagen,
wann. Nun, OK, keine Problem, solange es nur kdme. Ich liel mir noch eine Telefonnumme geben
fiir den Fall, dass das Gepéck nicht kdme, und konnte nun endlich zu meinem Fahrer gehen und mit
ihm in die Stadt fahren und mein Hotelzimmer beziehen. Dort erwartete mich schon eine Nachricht
von der lokalen Agentur, dass am nidchsten Nachmittag der Bergfiihrer kiime, um mit mir die
Ausriistung zu kontrollieren. Tja, bis dahin sollte sie wohl da sein....

Am néchsten Morgen denke ich einmal dariiber nach, wie lange ich warten wolle, bis ich etwas



unternehme, falls meine Tasche nicht kommt. Ich denke mir, dass es etwa bis Mittag dauern kann,
bis sie ins Hotel gebracht wird. Ab 13:00 Uhr werde ich also tédtig werden. So bleibt mir einmal der
Vormittag, um mir die Stadt Mendoza einmal ein Wenig anzusehen. Mendoza wurde in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts durch ein Erdbeben beinahe vollstindig zerstort. Danach wurde es neu
aufgebaut. Es ist eine moderne Stadt, die, zumindest im Zentrum, einen sehr freundlichen Eindruck
macht (in den AuBBenbezirken, durch die ich am Tag davor vom Flughafen herein gefahren war, gibt
es allerdings Gegenden, die mich teilweise an die Armenviertel erinnerten, die ich im Jahr davor in
Tansania gesehen hatte). Interessant ist das zu Full gehen: Als Fullgénger ist man so etwas wie
Freiwild fiir die AutofahrerInnen. Egal ob am FuBgéngeriibergang oder nicht, ob bei rot oder griin,
die Autos haben immer Vorrang. Das heil3t, dass die Strafe iiberquert wird, wann immer gerade
Platz zwischen den Auto ist. Das ist fiir Jemanden, der, wie ich, noch gut zu FuB ist, ganz gut zu
machen. Ich mochte aber nicht wissen, wie das dltere oder behinderte Menschen machen!

Ich will diesen Vormittag auch dazu nutzen, mir einheimisches Geld zu besorgen. Ich frage also an
der Rezeption des Hotels, wo ich meine Dollars in Pesos wechseln konne. Sie markieren mir auf
einem Stadtplan, wo das moglich ist. Dann gehe ich
*los. Unterwegs finde ich eine Bank mit
-"'1' Geldausgabeautomaten. Nun, in den letzen Jahren
war es eigentlich iiberall auf der Welt mdglich, an
solchen Automaten, falls sie das Cirrus-Symbol
AR Zeigen, mit der Bankomatkarte Geld abzuheben. Das
(SEWNIRERE 1/il] ich doch gleich ausprobieren. Ja, ist tatsdchlich
@ kein Problem, das Geld zu bekommen. Allerdings ist
= nun die Transaktion vorbei, aber es kommt keine
Karte mehr aus dem Gerét. Ein ziemlicher Schock!
Ich denke also einmal nach, was ich denn da tun
Abbildung 3: Zentrumspark in Mendoza konne. Wihrenddessen stecke ich langsam das Geld
ein. Gerade als ich das Lokal verlassen will, gibt das
Gerit einen seltsamen Laut von sich. Ich schaue auf das Display, und da steht die Frage, ob ich
noch weitere Instruktionen brauche. Ich driicke also auf NEIN, und da kommt endlich auch meine
Bankomatkarte wieder heraus. Ich muss also irgend etwas im Zuge der Transaktion {ibersehen oder
falsch verstanden haben!

Kurz darauf erreiche ich die Kreuzung, die auf meinem Stadtplan markiert ist, und da gibt es doch
tatséchlich eine Bank. Drinnen stelle ich mich diesmal brav in der Schlange an. Zuerst bei einem
Schalter gleich beim Eingang. Dann denke ich mir, dass ich zum Wechseln wohl zur Kassa muss.
Also stelle ich mich dort an. Nach zehn Minuten komme ich dran. Ich schiebe also meine Dollars
durch und erkldre (auf Englisch), dass ich dafiir nun gerne Pesos hitte. Die Dame hinter dem
Schalter schiebt mir die Dollars wieder zuriick und bricht in einen Redeschwall aus, von dem ich
kein Wort verstehe. Dabei zeigt sie einige Male auf die Seite, was mein Verstindnis auch nicht
gerade hebt. Also hier bekomme ich wohl kein Geld? Ich mache mich also wieder auf zuriick ins
Hotel. Dort erzdhle ich die Sache dem netten Rezeptionisten, der lacht und meint, dass
Geldwechseln nicht bei der Bank moglich sei, sondern nur bei Geldwechlern. Nunja, das ist eben
wieder einmal eine Lektion in ,,andere Lénder, andere Sitten. Auf meine Frage, wie ich denn nun
einen Geldwechsler erkenne konne, bekomme ich die Antwort, die sdhen aus wie Banken. Da das
fiir mich nicht so besonders hilfreich ist, lasse ich mir einige Namen von Geldwechslern in der
Néhe auf dem Stadtplan vermerken. Da bis Mittag noch Zeit bleibt, gehe ich also wieder zu der
besagten Kreuzung zuriick, und, siehe da, da gibt es doch tatsdchlich gleich neben der Bank, in der
ich vorhin war, ein Lokal mit einem der Namen auf meine Plan. Ja, und hier klappt dann auch die
Transaktion Dollars gegen Pesos.

Ich spaziere noch etwas durch das Stadtzentrum und mache mich dann kurz vor Mittag wieder auf



ins Hotel. Ich gebe an der Rezeption Bescheid, dass ich in der Halle auf meine Gepick warte. Als
aber die von mir angedachte Frist von 13:00 Uhr verstreicht, ohne dass meine Tasche auftaucht,
beginne ich einerseits etwas nervos zu werden, andererseits liberlege ich, was ich nun tun konne.
Zuerst rufe ich einmel bei den beiden auf dem Zettel vermerkten Telefonnummern am Flughafen an.
Aber bei beiden gelingt es mir nicht, meinen Gespréachspartnern auch nur mein Problem zu erkléren.
Ich hatte also schon immer recht damit, nach Stidamerika erst reisen zu wollen, wenn ich die
Sprache halbwegs beherrschte. Die Verrichtungen des tdglichen Lebens lassen sich auch mit
Deutsch und Englisch abwickeln, aber, falls ein Problem auftaucht, ist dieses nicht leicht 16sbar.
Aber diese Uberlegung hilft mir auch nicht weiter. Ich muss sehen, wie ich zu meiner Ausriistung
komme, sonst ist die Expedition schon hier und jetzt zu Ende. Also, wie es sich mir darstellt, ist ja
die Lufthansa dafiir verantwortlich, dass das Gepéack nicht nach Sao Paulo gekommen ist. Die sollte
also feststellen konnen, wo es statt dessen geblieben ist. Ich rufe also meine Frau in Wien an ,
erklére ihr einmal das Problem und bitte sie, sich mit der Lufthansa in Verbindung zu setzen. Nach
einiger Zeit bekomme ich von ihr einen Riickruf mit der Auskunft, dass Lufthansa behauptet, das
Gepéck ordnungsgemal transportiert und in Sao Paulo an die LAN iibergeben zu haben. Hm, die
LAN fliegt bis Frankfurt, muss also in Deutschland ein Biiro haben. Ich bitte Susanne also, die
LAN in Deutschland anzurufen und zu fragen, ob sie von dort aus feststellen konnen, was mit
meiner Tasche passiert ist. Als ich aber darauf die Antwort bekommen, dass LAN, soweit sie
feststellen konnen, das Gepiack nicht bkommen hat, werde ich doch etwas verzweifelt. Welche
Optionen bleiben mir denn noch? Ich beginne langsam, mich mit dem Gedanken abzufinden, dass
die Tasche nicht mehr auftaucht. Dann miisste ich mir die Ausriistung entweder neu kaufen oder
ausleihen. Beziiglich der Leihausriistung habe ich ein Informationsschreiben des Veranstalters
bekommen. Wenn ich zusammenrechne, was ich alles brauche, komme ich auf etliche Hundert
Dollars. Nun, ich habe die Reise unter Anderem mit meiner Kreditkarte bezahlt, weil da auch eine
gute Reiseversicherung inklusive Reisegepédckversicherung damit verbunden ist. Ich rufe also
nochmals meine Frau an, damit sie mir beim Kreditkartenunternehmen feststellt, was ich tun muss,
damit mir die Versicherung dann die Leihkosten oder den Neukauf ersetzt. Die Auskunft ist, ich
miisse entweder mit besagter Kreditkarte bezahlen, oder mir bestéitigen lassen, dass das Geschéft
die Karte nicht akzeptiert. Naja, das werde ich ihnen ja sicherlich ganz leicht erkldren kdnnen...

Dann kommt mir noch eine Blitzidee: Der lokale Veranstalter hat hier in der Stadt ein Biiro. Die
haben mir doch auch gestern auf Englisch eine Nachricht hinterlassen. AuB3erdem werden die doch
wohl hauptsédchlich mit Menschen zu tun haben, die nicht aus Argentinien stammen und daher nicht
unbedingt Spanisch konnen. Vielleicht konnen die mir helfen. Ich suche mir also die
Telefonnummer heraus und rufe dort an. Nach einigem Herumfragen komme ich tatsichlich an eine
freundliche Dame, die sehr gut Englisch spricht. Ich erkldre ihr mein Problem, und sie meint, ich
konne gerne bei thnen vorbei kommen, aber erst um 16:00 Uhr, denn jetzt machten sie Siesta!
Meine Aufregung treibt mich dann natiirlich viel zu friih dort hin, sodass ich noch einige Zeit vor
dem Lokal aufs Aufsperren warten muss. Schlie8lich lande ich dann aber doch bei meiner
Gespréachspartnerin. Ich gebe ihr den Zettel mit den Telefonnummern, und sie ruft am Flughafen an.
Meine Ungeduld wird auf eine harte Probe gestelle, aber nach etwa einer halben Stunde fragt sie
mich, ob es sich um eine blaue Tasche handelt. Hoppla, wenn sie die richtige Farbe wissen, dann tut
sich da vielleicht doch etwas! Ich bestitige. Darauf folgen noch einige Minuten am Telefon, dann
erklért sie mir, dass die Tasche ohnehin gesternmit demselben Flugzeug angekommen wiére, mit
dem auch ich eingetroffen bin, und daher hitten sie mir das Gepéckstiick auch nicht ins Hotel
gebracht. Pffff.... Einerseits fallt mir ein Riesenstein vom Herzen, denn meine Ausriistung ist
aufgetaucht, andererseit mischt sich schon ein wenig Arger dazu, denn es wiire ja immerhin kein so
riesiger Aufwand gewesen, mich davon zu versténdigen. Ich komme mir auch etwas blod vor, aber
wer wiirde schon bei der Gepédckausgabe warten, wenn er einen Zettel in der Hand hat, dass es nicht
mitgeflogen sei? Da ich jetzt noch zum Flughafen hinaus fahren muss, bespreche ich gleich, dass
ich den Termin mit dem Bergfiihrer nicht einhalten kann. Der wird also um eine Stunde verschoben.



Ich mache mich also auf die Suche nach einem Taxi und finde einen Standplatz gleich um die Ecke.
Also hinaus zum Flughafen. Bin schon neugierig, was mich das kostet. Es ist allerdings nicht allzu
weit. Dort angekommen fragt mich der Fahrer, ob ich wieder zuriick in die Stadt wolle (so in etwa
reime ich es mir jedenfalls zusammen). Meine Bestétigung freut ihn offensichtlich, und er zeigt mir,
wo er das Auto abstellen werde. Gliicklicherweise ist der Flughafen in Mendoza nicht wirklich grof3
(eigentlich ist er ja winzig), und so kann ich wieder nur am Check-In-Schalter fragen. Kurz darauf
halte ich tatsdchlich meine Tasche in der Hand. Was fiir eine Erleichterung, das ist ja noch einmal
gut gegangen. Also wieder zuriick zu meinem Taxi und zuriick in die Stadt ins Hotel. Ich bezahle
dann gerade einmal 55 Pesos fiir die Hin- und Riickfahrt, das sind so etwa 11 Euros. Also das ist
hier tatséchlich billig.

Im Hotel angekommen wartet schon der Bergfiihrer mir einem zweiten Mann, der sich spéter als
Hilfsfiihrer herausstellt. Die Frau, die auch dabei ist, werde ich erst am nidchsten Morgen wirklich
kennenlernen. Sie ist ebenfalls eine Teilnehmerin an unserer Tour. Der Hilfsbergfiihrer, er stellt sich
als Chicho vor (der Bergfiihrer als Papi), geht mit mir aufs Zimmer, und wir gehen Stiick fiir Stiick
die Ausriistung durch. Ich wundere mich iiber die Sorgfalt, freue mich aber auch dartiber, denn es
vermittelt mir ein Gefiihl der Sicherheit. Schlie3lich wird Alles fiir gut befunden, und Chicho
gratuliert mir zu meiner guten Zusammenstellung. Wir vereinbaren dann noch, dass wir alle uns am
nichsten Morgen um etwa 10:00 Uhr treffen. Danach wollen wir zur Parkverwalung fiir den
Aconcagua Provinzpark fiir die Besteigungspermits. Schlielich sollte dann die eigentliche Reise
losgehen. Endlich geht dann langsam der Tag zu Ende, den ich eigentlich fiir ein geruhsames
Ankommen vorgesehen hatte, der aber doch ziemlich aufregend und anstrengend geworden ist.
Nachdem sich aber Alles so weit zum Guten gewendet hat, schmeckt mir das Bier (das Letzte, das
ich vor der Besteigung trinken wollte) doch noch gut.

Nach all der Aufregung schlafe ich recht gut. Am néchsten Morgen ist die Spannung recht hoch. Ein
letztes Friihstiick noch im Hotel, danach packe ich meine Sachen zusammen und fahre mit der
schweren Expeditionstasche und meinem Rucksack in die Lobby. Hier warten auch schon Andere
mit groflen, schweren Taschen. Das werden wohl meine Begleiter fiir die ndchsten Wochen sein.
Um 10:30 Uhr fahrt ein Kleinbus mit Anhadnger vor. Papi und Chicho steigen aus. Jetzt stellt sich
heraus, wer da mit von der Partie ist. Wir sind also zu acht. Eine junge Arztin aus Spanien (die habe
ich gestern Nachmittag schon kurz gesehen), zwei Niederldander, ein Deutscher, zwei junge Israelis,
ein Australier und ich. Die Ausriistung wird am Anhénger verstaut, und dann geht es los. Zuerst
fahren wir zu einem kleinen Lokal, wo wir die Gebiihr fiir die Besteigung des Aconcagua bezahlen.
Anschlieend geht es zur Parkverwaltung, wo wir unsere Besteigungsgenehmigungen ausgestellt
bekommen. SchlieBlich werden wir noch zu einem Laden gebracht, wo diejenigen noch Ausriistung
ausleihen konnen, die nicht Alles mitgebracht haben, was fiir die Besteigung erforderlich ist. Wie
sich spéter herausstellt, haben sich die beiden Israelis erst vor zwei Wochen entschlossen, an der
Expedition teilzunehmen, und sie haben eigentlich keinerlei Ausriistung mitgebracht. Daher miissen
sie praktisch Alles ausleihen. Dann, es ist mittlerweile Mittag, fahren wir los. Wir fahren auf der
Stral3e, die nach Santiago de Chile fiihrt. Zwar liegt der Aconcagua vollstindig auf Argentinischem
Staatsgebiet, er ist aber nur wenige Kilometer von der Grenze entfernt. Kurz nachdem wir Mendoza
verlassen, wird die Szenerie interessant. Wir erreichen die Vorberge der Anden. Als ich meine ersten
Fotos machen mochte, durchzuckt mich der nachste Schreck: Ich finde meine Kamera nicht. Habe
ich die jetzt im Hotel vergessen? Nach einigem Nachdenken glaube ich, dass ich sie in den
Rucksack gepackt habe, sicher bin ich aber nicht. Gliicklicherweise machen wir bald darauf Station,
und ich kann nachsehen. Ja, sie ist tatsdchlich da, sodass ich auf der weiteren Fahrt noch einige
Fotos machen kann. Die Umgebung wird ndmlich immer spektakuldrer. Am Ende eines Seitentales
sehen wir kurz den Tupungato, ebenfalls einen der hochsten Berge der Anden mit tiber 6700m. Das
Fahrzeug miiht sich immer mehr. Es raucht auch schon bedenklich. Das liegt an der doch
erheblichen Hohe. Unser Tagesziel, Puente del Inca, liegt auf immerhin iiber 2800m Seehdhe.



In Puente del Inca libernachten wir in einer Herberge. Die diirfte eng mit unserem
Expeditionsveranstalter zusammenarbeiten, denn wir fahren in den Hof der Herberge und kénnen in
einem Nebengebdude unsere Ausriistung fiir den Transport ins Basislager vorbereiten. In den
Angeboten der diversen Veranstalter (auch bei uns) ist iiblicherweise inkludiert, dass das grof3e
Gepéck mittels Mulis ins Basislager gebracht wird. Das ist eine tolle Sache, denn die Ausriistung
fiir zwei bis drei Wochen inklusive der Zelte und den Nahrungsmitteln ist doch ziemlich
umfangreich. So brauchen wir nur das zu tragen, was wir in den drei Tagen bendtigen, die wir fiir
den Anmarsch brauchen. Eigentlich ja nicht einmal das, da im Gegensatz zu den meisten anderen
Veranstaltern unsere Mulis nicht direkt ins Basislager aufsteigen, sondern wir auch im
Zwischenlager, wo wir zwei Nachte verbringen werden, auf sie treffen werden. So kénnen wir pro
Person bis zu 30kg fiir den Mulitransport herrichten. Danach wird sorgfiltig gewogen, damit die
Mulis einerseits nicht iiberladen werden und die Lasten auch andererseits so aufgeteilt werden, dass
jedes Muli links und rechts moglichst genau dasselbe Gewicht bekommt. SchlieBlich ist fiir uns
schon ein Essen vorbereitet. Wir teilen unsere Gruppe auch auf die beiden Mehrbettzimmer auf, in
denen wir libernachten werden. Hier werden wir fiir die ndchsten Wochen zum letzten Mal den
Luxus genieBen, ein WC und eine warme Dusche im Zimmer zu haben.

Der Rest des Tages steht uns zur freien Nutzung zur Verfiigung. Einer unserer beiden Niederldnder
hat schon einmal vor einigen Jahren versucht, den Aconcagua zu besteigen. Er musste damals nach
einem Sturz und einer dabei zugezogenen
—===== Knieverletzung auf etwa 6500 Meteren
- umkehren. Er meint, dass es in Puente del
Inca eigentlich Nichts gidbe, was man
g unternchmen konne. Da ich aber in meinen
Reisevorbereitungen auch dariiber gelesen
i habe, bin ich nicht ganz seiner Meinung. Da
ist einmal die natiirliche Briicke iiber den
g Fluss, die dem Ort den Namen gegeben hat
(Puente del Inca heif3t Briicke der Inkas).
Diese ist vor einigen Jahrhunderten
. p 5 e entstanden, als wihrend eines Winters eine
i BhilnEl e riesige Eis-, Geroll- und Schlammlawine
abgegangen ist und den Fluss zugeschiittet
hat. Am Ende des Winters blieb davon der Schlamm und das Gerdll tibrig, das sich im Laufe der
Zeit zu einer massiven Briicke zusammengebacken hat. Direkt unter der Briicke entspringen heil3e
Quellen, die durch ihren Schwefelgehalt das Gestein in den schillerndsten Farben eingeféarbt haben.
Dort gab es auch in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts eine Badeanstalt. Diese wurde allerdings
mitsamt dem alten Ort (mit Ausnahme der kleinen Kirche) durch eine Lawine zerstort und nicht
mehr aufgebaut. Mittlerweile ist die Uberquerung der Briicke verboten. Eine Reihe von
Souvenierverkdufern hat an der Briicke ihre Stéinde aufgebaut, und es gibt eine Menge teils
kitzschiger teils durchaus netter lokaler Kleinkunst zu erwerben. Weiters miindet das Seitental, in
dem wir am nédchsten Tagen unseren Anmarsch zum Berg beginnen werden, nur wenige Kilometer
auBBerhalb des Ortes. Da das Wetter schon ist, und ich gelesen habe., dass sich von dort aus ein
erster Blick auf den Berg werfen ldsst, mache ich mich dort hin auf den Weg. Ein netter kleiner
Spaziergang, der auch der Akklimatisierung dient. Und tatsichlich kann ich meine ersten Fotos vom
Aconcagua machen (auBBer dem aus dem Flugzeug). Nun mochte ich mir auch noch den
Bergsteigerfriedhof ansehen. Der liegt auf der anderen Seite vo n Puente del Inca. Ich gehe also
wieder talauswiérts. Als ich mir wieder einmal das beeindruckende Bergpanorama anschaue,
erblicke ich einen kleinen Punkt am Himmel, der sich in kurzer Zeit zu einem beeindruckenden
Vogel vergroBert. Ich habe den ersten freilebenden Kondor meines Lebens vor mir! Er quert das Tal
und trifft dort noch auf zwei Weitere. Ich beobachte sie staunend und begeistert, bis sie iiber einem
Berghang verschwinden. Allein dafiir hat sich die Reise bereits gelohnt. Der Friedhof selbst bringt




mich dann doch ziemlich zum Nachdenken.

Er mahnt wieder einmal, dass der
& Aconcagua ein zwar technisch leichter Berg
ist, dass er aber (wie eigentlich kein Berg)
keinesfalls unterschitzt werden darf. Er
fordert regelmafig seine Opfer, und viele
davon sind zumindest deutschsprachigen
Ursprungs, wie sich aus den Namen ablesen
lasst.

= Wieder zuriick in der Herberge suche ich
.| zunéchst einige Zeit nach den Anderen.

_! SchlieBlich finde ich sie in der Bar bei der
Beschiftigung, die fiir die nidchste Zeit der
Lieblingszeitvertreib fiir die viele freie Zeit

wird: dem Kartenspielen. Wir finden dann auch noch im Obergeschof3 einen Sportraum mit einem
Billard- und einem Tischtennistisch. Hier komme ich zum ersten Mal auf der Reise gehorig ins
Schnaufen, denn Tischtennisspielen auf knapp 3000 Metern ist ganz schon anstrengend! Nach
einem kdostlichen und umfangreichen Abendessen gehen wir dann bald zu Bett. Am nichsten
Morgen erkldrt mir Andreas, unser Berliner, dass er ziemliche Probleme mit meinem Schnarchen
hatte. Also werde ich wohl nicht mit thm im Zelt schlafen, obwohl es sich eigentlich angeboten
hitte, die wir die einzigen Deutschsprachigen sind. Ich finde aber dann bald in John, dem Australier,
meinen Zeltpartner fiir die ndchsten Wochen, der meint, es wire nicht schlimm gewesen, das mit
dem Schnarchen.

Abbildung 5: Aconcagua vom Trailhead

Zustieg ins Basislager

Nach dem Friihstlick warten wir schon bald ungeduldig auf das Fahrzeug, das uns noch die letzten
Kilometer zum Parkeingang bringen soll. Wir sind jetzt doch alle ein Wenig aufgeregt und
tatendurstig. Am Parkeingang miissen wir unsere Genehmigungen und Pésse vorzeigen. Dann
schultern wir zum ersten Mal unsere Rucksécke, und es geht los. Den Berg vor Augen geht es in das
Hochtal hinein. Die heutige Etappe ist noch ziemlich kurz. Wir werden in etwas {iber zehn
Kilometern das Zwischenlager Confluencia erreichen, in dem wir die ersten beiden Néchte
verbringen werden. Kurz nach dem Start queren wir eine sogenannte Nepalbriicke, eine
Hingebriicke fiir FuBginger liber den Fluss, wie es sie zahlreich in Nepal gibt. Papi erklart uns, dass
diese gebaut wurde, als hier in der Gegend der Film ,,Sieben Jahre in Tibet™ iiber das Leben
Heinrich Harrers gedreht wurde. Kurz danach kommen die ersten Steilstufen, denn das Tal ist
teilweise so eng, dass nicht unmittelbar neben dem Fluss aufgestiegen werden kann. Da das Tempo
recht hoch ist, miissen wir uns doch kriftig anstrengen. Uber dieses hohe Tempo werde ich mich in
den néchsten Tagen noch kriftig drgern. Es ist unverstindlich und auch unnétig, da wir eigentlich
immer ausreichend Zeit fiir die Etappen haben. Und fiir die Akklimatisation ist es auch nicht gerade
zutrdglich. Leider verhindert aber der Gruppendruck, dass wir uns dariiber beschweren. SchlieBlich
will ja Niemand von uns zeigen, fiir die Besteigung zu schwach zu sein!

Die Szenerie rundum ist spektakuldr. Wahrend wir hier unten im Tal langsam die 3000 Meter
iiberqueren, liegen rings um uns zahlreiche Fiinftausender. Etwa auf 5000 Metern ist auch die
Schneegrenze, daher sind viele Gipfel in strahlendes Weif3 getaucht. Und unter uns schief3t der Fluss
dahin. Mich erstaunt die Farbe des Wassers. Wire ein Gebirgsfluss bei uns so triib und braun, so
wire erst vor kurzer Zeit in der Ndhe ein Unwetter niedergegangen. Und fast die ganze Zeit iiber
weist uns ,,unser Berg den Weg. Schon nach 2 %2 Stunden treffen wir in Confluencia ein. Papi
meint, dass wir nach dem Mittagessen unsere Zelte aufbauen werden. Es stellt sich aber dann
heraus, dass doch bereits einige Zelte stehen, so dass wir nur zwei aufbauen miissen. Es ist aber eine



gute Ubung, denn hier bei noch recht hohen Temperaturen und miBigem Wind kénnen wir lernen,
wie wir mit den Zelten umgehen miissen, die wir dann auch in den Hochlagern errichten werden
miissen. Besonders wichtig wird die sturmgerechte Befestigung sein. Der Boden ist so hart, dass
keine Heringe eingeschlagen werden konnen. Die Zeltwande miissen mit Steinen belegt werden,
und auch die Zeltleinen miissen mittels Steinen gespannt werden. Hier im Zwischenlager (und dann
auch im Basislager) gibt es bei den grof3eren Veranstaltern fiir die Freizeit grof3e Aufenthaltszelte, in
denen wir unser Essen bekommen, und die auch fiir die Unterhaltung (Kartenspielen!) genutzt
werden. Eine recht angenehme Einrichtung, denn den ganzen Tag in den kleinen Bergzelten herum
liegen, wire sicherlich nicht sehr bequem.

Am Nachmittag mach ich wieder meinen obligaten Spaziergang in die Umgebung des Lagers. Von
Confluencia aus ist der Aconcagua nicht zu sehen. Es gibt aber einen kleinen ,,Haushiigel“. Und
sobald man auf diesen hinaufsteigt, taucht
der Berg auch wieder auf. Confluencia heif3t
Zusammenfluss. Hier kommen die beiden
Téler zusammen, die einerseits von der
Stidwand des Aconcagua und andererseits
von dessen West- und Nordwestseite
kommen. Die Fliisse, die aus diesen Télern
kommen, heiflen Rio Horcones Inferior und
Rio Horcones Superior (der untere und der
obere Horcones Fluss). Allerdings ist der
Inferior nur sehr kurz, denn aus dem Tal von
| der Stidwand flieBt der Gletscher bis ins
Haupttal hinein. Es braucht aber getibter
Augen, diesen Gletscher zu erkennen, denn
er ist so von Staub und Geroll bedeckt, dass
er sich kaum von der Umgebung unterscheidet. Bis beinahe zu diesem Gletscher spaziere ich. Papi
erzdhlt uns dann, dass das Lager Confluencia erst vor wenigen Jahren verlegt werden musste, da der
Gletscher in einem Sommer mit bis zu 300 Metern pro Tag aus dem Tal herauslief und die Sorge
bestand, dass das Lager bedeckt werden wiirde. Er blieb aber dann, als er das Haupttal erreichte,
wieder liegen und bewegt sich jetzt wieder kaum mehr. Am Riickweg komme ich noch ganz nahe
an einem Greifvogel vorbei, den ich bis jetzt noch nicht identifizieren konnte. In Confluencia
werden wir auch erstmals drztlich untersucht. Dieses Service ist in der Besteigungsgebiihr
inkludiert. Es gibt jeweils ein medizinisches Team in Confluencia und im Basislager Plaza de
Mulas. Hier wird in erster Linie die Sauerstoffséttigung im Blut und der Blutdruck iiberpriift.
Zweiterer ist bei mir ziemlich hoch, was die Arztin aber nur kommentiert, dass das hier oben
durchaus normal wire. Sicherheitshalber {iberpriift sie den Blutdruck aber einige Zeit spéter
nochmals, und da ist er ganz normal.

Am nichsten Tag machen wir einen Ausflug zur Aconcagua Siidwand. Dies ist ein {iblicher
Abstecher von Confluencia aus, der eigentlich von den Meisten gemacht wird, die {iber die West-
und Nordseite auf den Berg steigen. Dieser Ausflug ist einerseits sehr forderlich fiir die
Akklimatisation, andererseits ist es eine wirklich schone Tour. Es geht etwa zehn Kilometer in das
untere Horconestal hinein. Dieses knickt nach einigen Kilometern nach Norden ab und gibt
wunderschon den Blick auf die Siidwand frei. Immer beeindruckender und spektakulédrer wird die
Aussicht. Dies ist die steilste und schwierigste Seite des Berges. Etliche Hingegletscher schmiegen
sich in die Wand. Diese Wand ist eine der schwierigsten Big Walls der Welt. Vom Talgrund bis zum
Gipfel sind es beinahe 3000 Meter. Zweimal die Eiger Nordwand, allerdings erst auf einer Sehh6he
beginnend, auf der der Gipfel des Eigers liegt. Wie um uns zu zeigen, warum sie nicht nur als sehr
schwierig sondern auch als ungemein gefahrlich gilt, gehen allein in der Zeit, in der wir
Mittagspause machen, zwei Eislawinen ab. Ich kann mich gar nicht satt sehen. Im Gegensatz zum



Kilimanjaro, der mir eigentlich nie wirklich
hoch erschien, kann ich hier nur sagen: Ja das
ist ein wirklich beeindruckend hoher Berg!
Heute iiberschreiten wir auch erstmals die
«4000 Meter Seehohe. Knapp 4100 Meter zeigt
mein GPS am so genannten Plaza Francia,
dem Basislager fiir die Siidwandbesteigungen.
Ein perfekter Tag fiir die
Akklimatisationsregel: Steige hoch und
schlafe niedrig. Denn schlafen werden wir
wieder in Confluencia auf 3300 Metern.

el i Sonntag, 23. Janner 2011: Heute steht der
Abbildung 7: Aconcaguasiidwand Anstieg ins Basislager an. Dies wird wohl
einer der anstrengendsten Tage der Expedition. Fast zwanzig Kilometer und Tausend Meter
Hoéhengewinn sind die Eckpunkte. Schon kurz nach dem Start, nach der Querung des Rio Horcones
Superior, bringt uns ein erster kriaftiger Anstieg ziemlich ins Schwitzen und aufler Atem. Fiir
Nachmittag sind Niederschldge angesagt. Die werden wohl in dieser Hohe bereits als Schnee fallen.
Dies ist wohl der Grund, warum es heute wieder recht forsch zur Sache geht. Wir gehen mit einem
Stundenschnitt von ziemlich genau vier Kilometern pro Stunde, und das auf Grof3glockner-
Gipfelhohe. Ein kleines Seitental gibt den Blick auf den Siidgipfel frei, eine von dieser Seite
gesehen spitze Eispyramide. Danach geht es wie durch eine Mondlandschaft. Grober Schotter fiillt
den Talboden, und der schaut so aus, als wiirde er endlos so weiter gehen. Nach vier Stunden
erreichen wir ein verfallenes Gebéaude: Das alte Plaza de Mulas. Hier machen wir noch einmal Rast.
Danach geht es nochmals 250 Hohenmeter kréftig bergan, hinauf ins Lager. Als wir {iber die letzte
Kuppe kommen, fiihle ich mich beinahe wie zu Hause: Direkt iiber dem Basislager steht ein Berg
der aussieht wie der GroBglockner vom
Lucknerhaus aus: Eine wunderschone
Spitze, die, wie ich spiter erfahre, Cerro
Cuerno (das Horn) heif3t. Bei Durchsicht
meiner Fotos stelle ich immer wieder fest,
wie sehr mich dieser Berg beeindruckt,
denn er ist auf sehr vielen Fotos darauf.
Hier miissen wir uns wieder bei den
Parkrangern anmelden. Danach geht es
nochmals fast 100 Hohenmeter und einen
Kilometer ans andere Ende des Lagers zu
unserem Platz. Wieder stehen fast genug
Zelte fiir unsere Gruppe. Kaum haben wir
die restlichen Zelte aufgebaut und im j
Gruppenzelt Platz genommen, beginnt €s zu Abblldung 8: Der Cerro Cuerno
schneien. Und es schneit kréiftig! Nach
einer halben Stunden liegen bereits zwanzig Zentimeter Schnee. Wir denken, wenn es so
weiterschneit, brauchen wir uns iiber eine weitere Besteigung keine Gedanken mehr machen, dann
ist uns der weitere Anstieg nicht moglich. Der Spuk ist allerdings bald wieder zu Ende, und am
nichsten Morgen ist der Schnee beinahe vollstindig wieder weg. Grandioser Abschluss des Tages
ist der Sonnenuntergang, der den Aconcagua zum Gliihen bringt.

Heute ist Ruhetag. Einziger geplanter Programmpunkt ist wieder eine érztliche Untersuchung. Ich
habe gelesen, dass die Arzte hier auf Grund der Sauerstoffsittigung den weiteren Aufstieg
genchmigen oder untersagen kénnen. Uber 80% heiBt weiterer Aufstieg, unter 70% heilt Abstieg.
Es ist wie bei einer Priifung auf der Schule oder Uni: Werden wir bestehen? Die ersten von uns



kommen dran. Die haben allerdings bisher Diamox genommen, ein Medikament, das eine bessere
Hoéhenanpassung ermoglichen soll. Es gibt aber sehr unterschiedliche Meinungen dariiber, und ich
habe mich bewusst dagegen entschieden. Einerseits betrachte ich es als eine Art Doping, und das
widerstrebt meinem sportlichen Empfinden, auf der anderen Seite wird Diamox auch als
Notfallsmedizin bei Hohenkrankheit gegeben, und da hat es keine Wirkung mehr, wenn es bereits
vorsorglich genommen wurde. Also die mit Diamox haben alle Werte deutlich tiber 80%.
SchlieBlich komme auch ich an die Reihe. 83%, das ist fiir den ersten Tag auf 4300 Meter ein guter
Wert. Andreas geht es leider nicht so gut, er hat deutlich unter 80%. Allerdings scheint es diese
Arztegruppe nicht so eng zu sehen, denn sie meinen, das wire kein Problem, wir schlafen ja noch
einige Tage im Basislager, bevor wir Richtung Gipfel aufbrechen. Den Rest des Tages sind wir recht
faul: Lesen, Kartenspielen, Musik horen (die meisten von uns haben einen MP3-Player mit) und
Plaudern sind angesagt. Auch lernen wir heute die ausgezeichnete Kiiche des Lagers so richtig
kennen und schétzen. Fiir diese Lage werden hier wahre Wunderwerke gezaubert. Meist verweigere
ich zumindest eine Hauptspeise pro Tag, denn so viel kann ich nicht essen. Am Kili, wo auch
durchaus gut und reichlich gekocht wurde, habe ich so sechs bis acht Kilos abgenommen, und ich
rechne damit, dass ich jetzt wieder mindestend auch so viel Gewicht verlieren werde. Wieder zu
Hause sehe ich, dass es nicht einmal zwei Kilos sein werden. Und dies, obwohl ich mich mit dem
Essen wirklich zuriick gehalten habe.

Fiir den nichsten Tag ist ein Akklimatisationsaufstieg ins erste Hochlager, Camp Canada, geplant.
Es geht das erste Mal auf tiber 5000 Meter. Die West- und Nordwestseite des Aconcagua bilden
hauptséchlich steile Schutthalden. Entsprechend anstrengend gestalten sich die Anstiege. Papi gibt
die Weisung aus, dass ab hier nur mehr die Expeditionsstiefel verwendet werden sollen. Dies 16st
bei Einigen von uns ziemliches Murren aus, denn diese Stiefel sind zumeist nicht sehr bequem
(Plastikschuhe mit guter termischer Isolation, Schischuhen nicht ganz unéhnlich). Meine neuen
Schuhe sind da gliicklicherweise nicht so schlimm. Ich bin schon Einiges damit zwecks Training
gegangen, und habe mich eigentlich immer recht wohl darin gefiihlt. Etwa 2 ’% Stunden brauchen
wir fiir den Aufstieg, eine recht gute Zeit. Der Ausblick iiber das Tal und auf die gegeniiber
liegenden Berge ist faszinierend. Nach ausgiebiger Rast geht es wieder hinunter ins Lager.

Fiir Mittwoch steht ein weiterer Trainingstag auf dem Programm. Heute wollen wir auf den Cerro
Bonete steigen. Doch etwa die Hélfte von uns will nicht mit. Andreas meint, er fiihlt sich nicht
wohl. Er hat Kopfschmerzen und ihm ist
schwindlig. Konnten erste Anzeichen einer
Hohenkrankheit sein. Ich habe selbst ein
Sauerstoffséttigungsgerit mit und biete

$aesar weniger als zwei Tage zuvor bei den
. Arzten. Ich empfehle ihm, sich nochmals

untersuchen zu lassen. Er wird mit einer
neu angekommenen Gruppe mitgehen.
Auch die Hollédnder verweigern, sie sehen
keinen Sinn in der Tour. Ich méchte mir
das allerdings nicht entgehen lassen.
SchlieBlich wird es mein erster
Andengipfel sein. Der Beginn der Tour
b flihrt quer iiber das Tal zum so genannten

Hotel Plaza de Mulas. Der Name ist etwas

hochtrabend, es handelt sich um eine Art
Berghiitte. Sie bieten warmes Essen und Lagerbetten. Es wird allerdings nicht geheizt. Wir gehen
nicht hinein, die Guides erzihlen uns, dass es draullen beinahe warmer ist als drinnen. Der Art, wie
sie liber dieses Hotel sprechen, entnehmen wir, dass sie nicht recht begeistert sind davon. Es wurde



allerdings auch nie richtig fertig gestellt, da den Erbauern, dem Vernehmen nach, das Geld ausging.
Kurz nach dem Hotel kommt die erste ,,Schliisselstelle: Ein steiler Schutthang, der ins Hochtal
hinauf fiihrt. Das Tal nach hinten kénnen wir uns wieder etwas ausrasten. Dann geht es nochmals so
richtig zur Sache: Der Hang ist noch steiler als vorhin. Er fiihrt zu einer Art Grat, den wir entlang
gehen zu einer kleinen Felsstufe. Unter dieser queren wir nach Norden und steigen von dort, unter
leichter zu Hilfe nahme der Hande auf den Gipfel auf etwa 5100 laut GPS. Vor uns steht der
Aconcagua in seiner gesamten Méchtigkeit. Ein grandioser Anblick. Aber auch auf die anderen
Seiten haben wir tolle Aussichten. Das Tal, liber das wir zum Basislager aufgestiegen sind, ist
beinahe zur Génze einsehbar. Und die Berge im Stiden und Westen sind alle schon in Chile. Der
Abstieg hat es nochmals in Sich, macht aber beim Abfahren {iber den Schotter so richtig Spal3. Das
ist allerdings in dieser Hohe recht anstrengend. Als wir beim Hotel ankommen, bin ich beinahe so
etwas wie erschopft. Fiir den restlichen Weg zu unserem Lagerplatz brauche ich fast doppelt so
lange wie beim Zustieg. Einer der Israelis meint, er hétte mich heute zum erstem Mal miide erlebt.
Wieder zuriick frage ich Andreas, was denn bei der Untersuchung heraus gekommen ist. Er sagt,
dass die Arzte ihn beinahe hinaus geworfen haben und meinten, das wiire alles doch normal. Naja,
aber besser einmal zu oft gefragt als einmal zu wenig.

Donnerstag ist noch ein Rasttag geplant. Und es steht auch noch die abschliefende Untersuchung
bei den Arzten an. Heute haben wir alle Werte von 85 bis 90 %, mit Ausnahme von Andreas, der hat
nur 75%. Ist aber angeblich auch wieder OK, und er darf morgen mit aufsteigen. Eine der
Annehmlichkeiten von Plaza del Mulas ist, dass es hier Satellitentelefone und Internet iiber Satellit
gibt. Einen unserer Niederlander haben wir deshalb schon ein Wenig aufgezogen, denn er ,,musste
jeden Tag ins Internet, denn sein Betrieb in der Heimat funktioniert ohne ihn wohl nicht so recht.
Fiir mich ist es auch sehr angenehm, denn ich kann mit meiner Frau Susanne telefonieren.
Allerdings mit ziemlichen Anlaufschwierigkeiten, denn anfangs bekam ich zu keiner
Telefonnummer zu Hause eine Verbindung, und wenn, dann immer nur fiir ganz kurze Zeit. Bis
Susanne einmal meinte, ich solle erst spiter am Tag anrufen, da funktionierte es dann. Durch die
Probleme war ich anfangs recht oft bei dem Telefonanbieter und kam mit ihm auch ins Gespréch. Er
erzdhlte mir, dass er eigentlich Zahnarzt wire, in der Saison aber immer am Berg, weil er hier nicht
nur mehr verdient, sondern auch, weil er die Berge so liebt. Heute meint er, er habe Freunde aus
Osterreich hier. Die muss ich dann natiirlich auch gleich besuchen. Es ist eine Gruppe der
»Bergspechte” unter der Leitung des Hiittenwirtes der Warnsdorfer Hiitte im Krimmler Hochtal. Sie
haben schon einen Gipfelversuch hinter sich, sind aber am Wetter gescheitert. Sie wollen einen Tag
nach uns nochmals aufsteigen. Wir stellen fest, dass wir auf denselben Riickflug gebucht sind und
machen aus, dass wir einander eventuell unten in Mendoza noch treffen wollen. Zuriick in unserem
Lager kommt Papi strahlend auf uns zu: Er hat soeben den Wetterbericht abgehort, und der klingt
geradezu optimal: In den nichsten drei Tagn noch etwas durchwachsen, aber am Montag, unserem
geplanten Gipfeltag, wird es auf 6000 Meter um die -5°C haben und etwa 20km/h Wind. Also
nachgerade ,,heil}* und windstill! Danach soll aber das Wetter so schlecht werden, dass wir nur
diesen einen Tag hédtten, dann miissten wir absteigen.

Der Gipfelversuch

Fiir uns geht es am néchsten Tag los. Uber drei Hochlager wollen wir Richtung Gipfel aufbrechen.
Eigentlich wiére mir ein Aufstige mit nur einem Hochlager lieber, aber ein Versuch, das mit unseren
Guides zu besprechen, scheiterte schon im Ansatz. Also geht es heute wieder zum Camp Canada,
das wir ja schon kennen. Obwohl wir mit schwererem Gepick gehen (wir miissen ja die ganze
schwere Gipfelausriistung mitnehmen), und auch obwohl wir ja heute nicht mehr absteigen miissen,
sind wir schneller oben als beim letzten Mal. Wieder einmal diese Hetzerei. Das heif3t auch, dass
wir schon zu Mittag im Hochlager ankommen und den ganzen langen Nachmittag hier verbringen
miissen. Hier gibt es natiirlich keine bequemen Gruppenzelte mehr. Das heil}t, nach dem Verzehr
des mitgebrachten Mittagessens legen wir uns in unsere Zelte und warten, dass es Zeit wird fiir's



Abendessen. Gekocht wird hier von unseren Guides, und dafiir, dass sie ja auch nur ein kleines
Hochlagerzelt zur Verfiigung haben, und es sich wahrscheinlich um Packerlfutter handelt, schmeckt
es eigentlich ausgezeichnet. Meine erste Nacht auf iiber 5000 Metern steht bevor. Ich bin schon
gespannt, wie ich hier schlafen werde. Ich wollte urspriinglich auch deshalb nur mit einem
Hochlager aufsteigen, da mir von mehreren erfahrenen Hohenbergsteigern geraten wurde, nicht auf
6000 Metern (unser geplantes drittes Hochlager) zu {ibernachten, da man dort ohnehin nicht mehr
schlafen kann, und die Nacht daher nicht wirklich erholsam ist. Aber hier, tausend Meter weiter
unten, klappt es noch sehr gut. Ich schlafe sogar besser als in Plaza de Mulas, denn es ist wesentlich
leiser. Unten haben sie leider immer gerade dann, wenn ich schlafen wollte, den Generator
angeworfen.

Der néchste Tag fiihrt uns zum angeblich schonsten Lagerplatz auf dieser Seite des Berges: Nido di
Condores (das Kondorennest). Vor Allem die Sonnenuntergénge sollen dort ganz besonders
beeindruckend sein. Da der Platz bereits hoher liegt als die meisten Berge im Westen, soll man die
Sonne direkt im Pazifik untergehen sehen.
Der Anstieg ist zwar recht weit aber nicht
allzu steil. Wir kommen also auch hier
wieder gegen Mittag an. Ja, und kurz nach
unserer Ankunft beginnt es zu schneien. Das
war's dann wohl mit dem beriihmten
Sonnenuntergang. Wieder ein langer
Nachmittag im Zelt. Aber dann kommt
plotzlich ein Ruf: Die Sonne kommt heraus.
Wir stiirmen also hinaus, und siehe da, der
Schneefall hat aufgehort und die Sonne
kommt immer wieder zwischen den Wolken
hervor. Sie geht dann auch zwischen den
Wolken und dem Horizont unter. Wir stehen
mit offenen Augen und offenem Mund da
und bewundern das Schauspiel. Da es auf
dieser Hohe, wenn die Sonne weg ist, gleich empfindlich kalt wird, verschwinden wir danach gleich
wieder in unseren Schlafsécken.

Abbildung 10: Sonnenuntergang von Nido di
Condores

Mit zu den wichtigsten Dingen fiir eine gelungene Hohenanpassung gehort, viel zu trinken.
Mindestens vier Liter pro Tag und tiber 4000 Meter noch je ein Liter fiir jeweils weitere tausend
Meter. Ja, und was oben hinein kommt, muss irgend wann unten wieder hinaus. Selbstverstiandlich
gibt es aber in den Hochlagern keine Toiletten mehr. Und es ist natiirlich auch nicht wirklich lustig,
bei den tiefen Temperaturen und starkem Wind in der Nacht aus dem Schlafsack und speziell aus
dem Zelt zu miissen. Daher ist eine Pipiflasche ein beinahe lebenswichtiger Ausriistungsgegenstand.
Die musste ich auch in dieser Nacht mehrmals benutzen. Und irgendwie ist es mir gelungen, sie
beim letzten Mal nicht richtig zu verschlieBen. Jedenfalls wundere ich mich am nichsten Morgen
nur kurze Zeit, woher die Eisblocke auf meiner Unterlagsmatte kommen.... Nur gut, dass die tiefste
Stelle des Zeltes bei meinen Zehen ist. Nicht auszudenken, was sonst mit meiner Ausriistung,
speziell aber mit der von John passiert wire.

Beim Friihstiick gibt es dann erste Gerlichte, dass Andreas nicht mehr da ist. Beim
Zusammenpacken der Zelte erzihlen dann Maite (die spanische Arztin, die mit Andreas ein Zelt
teilt(e)) und unsere Guides, was sich letzten Abend ereignete: Papi ging am Abend nochmals herum
und kontrollierte bei uns allen die Sauerstoffsittigung. Bei Andreas lag sie bei um die 60%, was
eindeutig gefdhrlich niedrig ist. Papi meinte, es sollte sich einige Zeit ausrasten, er kime dann
nochmals. Beim zweiten Besuch waren es dann 56%. Das ist lebensgefdhrlich! Papi rief also per
Funk die Arzte im Basislager, die meinten, Andreas miisste unbedingt noch in der Nacht absteigen.



Er wurde also von zwei Trigern bei Dunkelheit zuriick ins Basislager begleitet.

Wir Anderen packen zusammen (Ausriistung in die Rucksécke, Zelte abbauen und zusammenlegen)
und machen uns auf ins oberste Hochlager. Ublicherweise wird dazu auf dieser Route das Camp
Berlin verwendet. Wir machen dort aber nur Mittagspause, denn Papi meint, dieses Lager sei so
verschmutzt, dass er es nur ungern bentitzt. Deshalb steigen wir noch kurz weiter an ins Camp
Colera. Dies liegt eigentlich auf der Verbindungsroute vom Ostanstieg (der Polenroute) zur
Nordroute und wird normalerweise wenig benutzt. Auch wir sind vorerst alleine, als wir unsere
Zelte aufbauen. Spater kommt dann noch eine kleine Gruppe nach. Hier stelle ich also meinen
personlichen Hohenrekord auf, ich bin genau auf 6000 Metern. Die Aussicht ist grandios: Fast alle
Berggipfel sind bereits unter uns. Wenn wir uns mit dem Riicken zum Aconcagua stellen, sind wir
praktisch ,,on top of the world*“. Morgen ist also der gro3e Tag, morgen geht es Richtung Gipfel.
Moglicherweise macht mich das doch etwas nervos, vielleicht hat es auch einen anderen Grund:
Jedenfalls bekomme ich recht heftigen Durchfall. Nicht gerade die optimale Vorbedingung fiir eine
erfolgreiche Besteigung.

Ungeachtet der Vorwarnung, dass man auf dieser Hohe nicht mehr schléft, geht es bei eigentlich
sehr gut. Jedenfalls bis etwa drei Uhr in der Frith. Da weckt mich immenser Larm. Die Zeltwénde
flattern im Sturm. AuBlerdem ist es empfindlich kalt. Der Wind wird immer starker und lasst mich
nicht mehr einschlafen. Als wir um vier Uhr geweckt werden, hat er sich zum Sturm ausgewachsen,
Ich verlasse kurz das Zelt um mir heiles Wasser zu holen. Dabei stelle ich fest, dass es sicherlich
unter -15°C hat. Das war's dann wohl mit dem perfekten Gipfelwetter. Also alle warmen
Daunensachen angezogen (Daunenhose, Expeditionsdaunenjacke, Gesichtsschutz und warme
Miitze. Dann hinein in die Expeditionsstiefel. Wir sind gestern schon den groften Teil mit
Steigeisen aufgestiegen, da ab 5500 Metern Schnee liegt, und der vom Wind beinahe zu Eis
zusammengepackt ist. Wir miissen also auch heute den ganzen Tag iiber die Steigeisen tragen. Aber,
irgendwie wollen meine Schuhe nicht in die Eisen hinein. Kaum mache ich hinten die Bindung zu,
schliipfen sie vorne wieder heraus. Da sich das mit den dichen Handschuhen nicht beheben lasst,
ziehe ich diese also wieder aus. Das halte ich natiirlich auch nicht lange aus bei diesen
Temperaturen. Nach etwa einer halben Stunde, die Anderen sind schon ldngst aufbruchbereit,
kommt Papi nachschauen. Er stellt fest, dass die Rinne am Schuh, in der der Biigel des Steigeisens
einrasten sollte, ganz von Eis verklebt ist. Wir klopfen es also mithsam frei, dann halten die Eisen
endlich. Also noch den Rucksack umschnallen, die Fiustlinge anziehen; die sind wiederum zu dick
fiir die Stocke. Also noch die Stocke anpassen. Als ich endlich fertig bin, sind die Anderen schon
mehrere hundert Meter voraus. Ich bin moralisch ziemlich am Tiefpunkt. Zwar ist Joey, einer
unserer Hilfsguides, bei mir zuriick geblieben, damit ich nicht alleine aufsteigen muss, ich hasse es
aber, hinter dem Rest der Gruppe hinterher gehen zu miissen. Hilft aber nichts, wir gehen los. Es ist
noch finster, auch etwas, was ich nicht gerade liebe. Wir steigen also eine Stunde auf. Mir fallt auf,
dass meine Zehen nicht warm werden. AuBBerdem wird der Sturm immer starker. Noch eine halbe
Stunde, da kommt mir pldtzlich ein Licht entgegen. Es ist John, er sagt zu Joey, dass seine Finger
nicht warm werden, und er daher absteigt (spéter erzihlt er mir, dass er einfach nicht mehr wollte).
Nach einer weiteren halben Stunde, meine Zehen sind immer noch eiskalt, bleibe ich stehen. Jetzt
will ich auch nicht mehr. Da ist einerseits mein moralisches Tief, aber andererseits ist mir auch das
Risiko zu hoch, dass ich mir hier meine Zehen erfriere. Joey versucht noch, mich umzustimmen,
aber der Entschluss ist gefasst. Da ich wegen der Probleme heute mein GPS nicht umgelegt habe,
kann ich nicht genau sagen, wo ich umgedreht habe, ich schitze aber, dass ich bis auf etwa 6200
Metere Seehohe gekommen bin. Eine schone Hohe, der Gipfel war heute einfach nicht drinnen. Ich
gehe also wieder zuriick ins Camp, melde mich bei einem der Tréager, der dageblieben ist, wieder
zuriick und lege mich wieder ins Zelt. Da John ja auch schon da ist, bin ich nicht alleine. Ich liege
also in meinem warmen Schlafsack und bemiihe mich, meine Zehen wieder warm zu massieren.
Erst nach tiber einer Stunde bekomme ich langsam wieder Gefiihl in ihnen. Es war also schon
hochste Zeit umzudrehen. Der Sturm hat mittlerweile bedrohliche Ausmalle angenommen. Es blést



nicht gleichmiBig, der Wind kommt immer wieder in Béen. Dabei kommt immer zuerst ein
Gerdusch aus der Tiefe, das klingt wie ein auf uns zu startendes Diisenflugzeug. Dieses Gerdusch
wird immer lauter und kurze Zeit darauf schldgt der Wind wie eine Riesenfaust in die Zeltwand ein.
Immer wieder wiederholt sich das. Das Gestinge biegt sich bedngstigend, zeitweise ist das Zelt nur
halb so hoch wie normal. John hat offensichtlich auch Bedenken, er lehnt sich mit dem Riicken an
die dem Wind zugewandte Zeltseite, um die Auswirkungen zu minimieren. Mir schweben zwei
Szenarien vor: Entweder tragt der Wind das Zelt mit uns drinnen davon und setzt uns irgendwo ab,
oder das Zelt reiflt auf und wir sind dem Sturm schutzlos ausgeliefert. Gliicklicherweise tritt keines
von beiden ein.

Manchmal kommen Gerdusche von drau3en, die wie Stimmen klingen. Immer wieder schaue ich
hinaus, ob die Anderen zuriick sind. Aber es wird Abend, bevor ich jemand Anderen sehe. Joey geht
durch's Camp und meint, wir sollen das Zelt nicht mehr vorne sondern nur hinten 6ffnen, damit der
Wind nicht den Verschluss nicht aufreien kann. Wir fragen, wie es denn den Anderen gegangen ist.
Er erzéhlt uns, dass die beiden Israelis den Gipfel erreicht haben, alle Anderen haben auch
umgedreht. Einer der beiden Niederldnder gleich nach mir; er ist unmittelbar bis ins Basislager
abgestiegen, der Andere mit Maite oben auf ca. 6500 Meter am Grat, nachdem ihn der Wind
dreimal einfach aus dem Stand umgeworfen hat. Also spitestens dort hatte ich auch umgedreht, falls
meine Zehen mich nicht schon vorher dazu gezwungen hétten. Am nichsten Morgen sehe ich dann,
unter welchen Umstinden die beiden jungen Burschen auf den Gipfel gekommen sind. Beide haben
Erfrierungen an der Nase, einer hat kein Gefiihl in zwei Fingern (der Arzt meint spéter, es wird
wahrscheinlich in einigen Monaten vorbei gehen, aber, wer weil}), auerdem sind sie so erschopft,
dass sie sogar am Tag danach kaum in der Lage sind zu gehen. Das wiér's mir nicht wert gewesen!

In Schlaf ist in der folgenden Nacht nicht zu
denken. Der Sturm lésst erst gegen Morgen
etwas nach. Das Abbauen der Zelte (noch
dazu, da wir um zwei weniger sind) ist ein
2% stundenlanger Kampf gegen den Sturm und
2 die eigene Erschopfung. Endlich ist es
_ geschaftt, doch als wir gerade am Losgehen
sind, kommt ein Guide einer anderen Guppe
~ ganz aufgeregt zu unseren drei Fithrern. Sie
* sprechen einige Zeit miteinander. Auch die
| Funkgeréte werden beniitzt. Dann erzdhlen
g =1 uns unsere Guides, dass es etwas weiter
g ~~~ oben einen Toten gibt. Spiter im Basislager
- _w~ erfahren wir, dass ein Deutscher gestiirzt ist
= und dabei einen Herzinfarkt erlitten hat. Als
Abbildung 11: Aconcagua vom Camp Colera (6000m)  seine Helfer zu ihm gekommem sind, war
keine Hilfe mehr moglich. Hier zeigt der
Aconcague wieder einmal sein bdses Gesicht. Unsere beiden Gipfelstiirmer verweigern die
Steigeisen. Eines ist gebrochen, der Andere will ebenfalls ohne absteigen. Wir sind aber noch keine
hundert Meter weit gekommen, als einer der beiden an mir vorbei rutscht. So geht das nicht, das ist
viel zu gefdhrlich. Jetzt erinnere ich mich, dass ich ja zusétzlich zu meinen Steigeisen auch noch
meine Spikes im Rucksack habe (hitte ich gestern daran gedacht, wire es vielleicht besser
gegangen!). Wir legen also dem Einen seine Steigeisen an, der Andere bekommt meine Spikes.
Damit geht es dann recht gut. Bis Nido sind die Eisen unbedingt erforderlich. Erst dort kénnen wir
sie ablegen und nur mit den Schuhen weiter absteigen. Die 1800 Hohenmeter Abstieg hdngen sich
dann ganz schon an. Wieder machen wir viel zu wenige Pausen (es scheint, als wére nur die eine in
Nido geplant gewesen). SchlieBlich reit mir die Geduld, und ich sage, dass meine Knie jetzt
unbedingt eine Pause briuchten und setze mich am nachsten geeigneten Platz nieder. Endlich




erreichen wir am Nachmittag das Basislager. Hier erfahren wir, dass diesmal zu wenige Zelte
aufgebaut wiren, und dass wir entweder noch welche austellen miissten, die wir aber zeitig am
nichsten Morgen wieder abbauen miissten, da sie oben am Berg gebraucht wiirden, oder im
Gruppenzelt schlafen konnten. Nun, dieses Angebot ist nicht schlecht, das nehmen wir an. Wir
treffen auch Andreas wieder, der uns erzéhlt, dass es ihm nach dem néchtlichen Abstieg, vor dem er
noch ein Notfallmedikament bekommen hat, als er bei den Arzten ankam, so gut ging, dass diese
meinten, er konne eigentlich gleich wieder aufsteigen...

Im Basecamp gibt es auch so etwas wie Restaurants. Das sind grofle Zelte, in denen Getrénke
ausgeschenkt und Speisen gereicht werden. Hier gibt es auch Bier. Im Lauf des Abends kaufen wir
eines dieser Restaurants leer (als ich das letzte Bier von dort hole, sitzt gerade ein anderer Gast dort,
der fast verzweifelt fragt, ob es jetzt kein Bier mehr gébe; die Antwort war, dass noch ein Einziges
da sei). Es wird ein netter Abend. Jemand fragt mich, ob ich sehr traurig bin, nicht den Gipfel
erreicht zu haben. Aber, nein, ich bin nicht traurig. Es ist insgesamt eine wunderschone Reise, ein
tolles Bergerlebis. Ich habe vieles Neues gesehen, habe mich am Berg sehr gut gefiihlt und bis auf
den gestrigen Morgen ist es mir sehr gut gegangen. Fiir mich war diese Reise immer ein
Gesamtpaket, und der Gipfel immer nur das Tiipfelchen auf dem ,,i*. Und ich bin eigentlich immer
stolz darauf, den Zeitpunkt zu erkennen, wo es fiir mich Zeit ist umzudrehen.

Der néchste Tag wird nochmals anstrengend.
Die dreiflig Kilometer zuriick zur Strale mit
den gut 1500 Hohenmetern miissen zurtick
gelegt werden. Aber nachdem die Luft jetzt
wieder dicker wird, geht es eigentlich besser,
§ als ich vorher gefiirchtet habe. Es ist
¥ allerdings wieder diese schon angesprochene
Hetzerei. Wir machen gerade einmal zwei
Pausen. Endlich, hier am letzten Tag, fiir die
® letzten beiden Stunden, beschlieen Maite
*- und ich, diesem Druck nicht mehr
| nachzugeben und gehen unser eigenes Tempo.
Auch heute stellt sich wieder heraus, dass die
: .- “ Eile vollkommen unndtig war, denn zuriick in
Abb’ld””g 12: Sudgzpf el im Abstieg Puente del Inca miissen wir noch einige
Stunden auf die Mulis mit unserem
Grof3gepack warten. Danach werden wird zuriick nach Mendoza in unser Hotel gebracht. Nachdem
wir fiir den Abschluss der Reise nur eine Hotelnacht gebucht und bezahlt haben, miissen wir noch
um zwei Nichte verldngern. Wir sind ja um zwei Tage frither vom Berg herunter gekommen, wir
hétten ja noch zwei Reservetage gehabt. Aber schlielich freuen wir uns alle liber das gute Bett und
die warme Dusche. Am nichsten Morgen treffen wir uns alle noch zum Friihstiick mit unseren
Guides. Es sind auch die beiden Niederldnder und Andreas wieder dabei. Die drei hatten ndmlich
gestern ein besonderes Abenteuer: Sie lieBen sich mit dem Hubschrauber vom Basecamp nach
Puente del Inca fliegen. Und nachdem sie danach nicht den ganzen Tag warten wollten, haben sie
sich einen Sondertransport nach Mendoza organisiert. Da ihnen unser Hotel nicht so gut gefillt,
haben sie sich in der Zwischenzeit ein Anderes, Besseres gesucht, in das sie heute iibersiedeln
werden. Da einer von ihnen auch am Samstag Geburtstag hat, laden sie uns fiir den Nachmittag zu
einer Poolparty in ihr neues Hotel ein.

Nun tritt etwas zu Tage, das am Kili schon oben am Berg aufgetreten ist: Ich bekomme schlimme
Halsschmerzen (wahrscheinlich von der trockenen und kalten Luft). Aulerdem scheine ich mir so
etwas wie einen Sonnenbrand im Mund zugezogen zu haben. Das Essen und Trinken tut scheuf3lich
weh. So bin ich dann recht froh, endlich ins Bett zu kommen. Ich habe nun noch zwei ganze Tage,



um Mendoza unsicher zu machen. Ich gehe also durch das gesamte Stadtzentrum spazieren, schaue
mir diverse Geschifte an und kaufe auch meine iiblichen Souveniers (einige T-Shirts). Am
Nachmittag gehe ich auf die Poolparty. Dort hole ich mir noch am vorletzten Tag einen
Sonnenbrand, da ich meinen Sonnenschutz im Hotel vergessen habe, und dort fast kein Schatten ist.
Am zweiten Tag schaue ich auch in dem Hotel vorbei, das mir die dsterreichische Gruppe genannt
hat. Dort versucht die Dame an der Rezeption, die Zimmer anzurufen. Es kommt aber irgendwie
kein Kontakt zustande. Gegen Abend treffe ich aber Ernst, den Hiittenwirt, noch in einem
Souveniergeschift. Als ich ihm erzéhle, warum ich nicht am Gipfel war, meint er, dass sie an dem
Tag ins Camp Colera aufgestiegen sind, an dem wir zum Gipfel gehen sollten. Sie hétten beinahe
wegen des Sturms umgedreht, sind aber doch bis ins Camp gekommen. Am nédchsten Tag waren sie
dann erfolgreich am Gipfel. Da war das Wetter wesentlich besser als am Tag zuvor. Nun beginne ich
mich doch ein Wenig zu drgern, denn, wie gesagt, hitten wir ja noch zwei Reservetage gehabt. Es
wire ja fiir unsere Guides eigentlich kein Problem gewesen, noch vom Hochlager aus per Funk
einen Wetterbericht einzuholen. Dann hétten wir diesen Tag auch noch nutzen kénnen. Aber., naja,
was gewesen ist, ldsst sich nicht mehr dndern.

Die Riickreise nach Europa bestitigt dann wieder, was ich iiber die LAN Airlines bereits beim
Hinflug erfahren habe: Sie ist ziemlich unzuverldssig. Zuerst miissen wir schon in Mendoza zwei
Stunden Verspitung abwarten, was aber nur die Wartezeit in Santiago verkiirzt. Dort rollen wir dann
tatsachlich piinktlich vom Gate zur Startbahn. Der Startlauf beginnt auch, aber nach wenigen
Sekunden nimmt der Pilot das Gas wieder heraus und rollt zuriick auf den Rollweg. Dort teilt er uns
mit, dass es ein kleines technisches Problem gébe, und sie erwarten, dieses innerhalb der nachsten
Stunde zu 16sen. Der Abflug erfolgt dann so spit, dass ich meinen Anschluss in Madrid nicht mehr
erwische und mit nach Frankfurt fliegen muss, wo ich dann mit dem Spatflug nach Wien komme.
Als ,,gelungenen‘ Abschluss kommt dann noch mein Gepéck nicht in Wien an, sondern wird mir
erst zwei Tage spater zugestellt.

Conclusio

Wie schon weiter oben gesagt, war es insgesamt eine wunderschone Reise, auf der ich ganz viele
neue Erfahrungen gemacht habe. Dass ich letztlich nicht auf dem Gipfel war, spielt dabei keine
wirklich groB3e Rolle. Ich habe trotzdem die Erfahrung gemacht, dass ich recht hohentauglich bin.
Die Hohe hat mir bis auf leichte Kopfschmerzen bereits in Puente del Inca, die sich mit einem
Aspirin gut bekdmpfen lieBen, keine Probleme gemacht. Ich hitte sogar im obersten Hochlager auf
6000 Metern noch recht gut geschlafen, wire da nicht der Sturm aufgekommen. Ich habe aber auch
erfahren, dass ich mittlerweile den Komfort einer Toilette und auch einer Dusche zumindest alle
paar Tage doch ziemlich vermisse. Deshalb bin ich auch nicht sicher, ob ich so eine Expedition
noch einmal versuchen werde. Jedenfalls werde ich mir, sollte ich jemals wieder zum Aconcagua
fahren, eine andere Agentur als Aymara suchen. Zwar haben sie mir bei der Suche nach meinem
Gepick gut geholfen, auch der Service in den beiden Basislagern war ausgezeichnet. Was aber
wesentlich schwerer wiegt, ist, dass ich die dauernde Hetzerei nicht nur als unnétlig, sondern auch
als schidlich fiir die Akklimatisation und im Abstieg sogar als gefdhrlich empfunden habe. Und
schlieBlich fiihle ich mich angesichts der beiden nicht genutzten Reservetage trotz guten Wetters ein
Wenig um dem Gipfel betrogen, obwohl natiirlich bei Weitem nicht klar ist, ob ich diesen auch
wirklich erreicht hétte. Und schlieBlich sollte die LAN Airlines mdglichst gemieden werden, oder,
wo dies nicht moglich ist, zumindest mehr Zeit flir Verspatungen und eventuelle Gepéackssuche
eingeplant werden.

Rainer Frithwirth, im Jahr 2011.



